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REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO 

„Wyłącz ekran, włącz wyobraźnię – mój świat w obrazie” 

 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Organizator konkursu 

Organizatorem konkursu jest Niepubliczne Liceum Sztuk Plastycznych Edukacji Innowacyjnej w Łodzi, ul. 

Rewolucji 1905r. nr 52, 90-213 Łódź zwane dalej „Organizatorem”. 

2. Cel konkursu 

Celem konkursu jest: 

o promocja higieny cyfrowej (Digital Detox) - zachęcenie młodzieży do świadomego odłożenia 

smartfonów i konsol na rzecz „analogowej” aktywności; 

o rozbudzenie wyobraźni i kreatywności: udowodnienie, że ludzki mózg to najpotężniejszy „procesor”, 

który do generowania obrazów nie potrzebuje algorytmów AI ani gotowych szablonów z sieci; 

o rozwój warsztatu artystycznego: doskonalenie tradycyjnych technik plastycznych; 

o budowanie autorskiej narracji wizualnej: nauka opowiadania o własnych emocjach, marzeniach i 

otoczeniu w sposób unikalny, bez użycia filtrów z Instagrama czy gotowych emoji; 

o ekspresja tożsamości: stworzenie bezpiecznej przestrzeni, w której uczeń może pokazać, jak widzi 

swój wewnętrzny świat, gdy nie jest on kreowany przez trendy panujące w mediach 

społecznościowych. 

3. Uczestnicy konkursu 

Konkurs skierowany jest do uczniów klas VII–VIII szkół podstawowych z województwa łódzkiego. 

4. Terminy konkursu 

o Rozpoczęcie naboru: 3 marca 2026 r. 

o Zakończenie naboru: 9 kwietnia 2026 r. (decyduje data stempla pocztowego). 

o Ogłoszenie finalistów: 14 kwietnia 2026 r. 

o Wernisaż i wręczenie nagród: 17 kwietnia 2026 r. 

5. Konkurs jest bezpłatny 

Udział w konkursie nie wiąże się z żadnymi opłatami. 

 

§ 2. Zasady uczestnictwa 

1. Prace plastyczne muszą być wykonane samodzielnie przez uczestnika. 

2. Techniki plastyczne: całkowicie dowolne. 

3. Format prac: minimum A3, format maksymalny: dowolny. 
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4. Zgłoszenie 

o Do każdej pracy należy dołączyć wypełnioną kartę zgłoszenia, zawierającą dane uczestnika: imię, 

nazwisko, klasa, szkoła oraz kontakt do opiekuna (np. nauczyciela). 

o Prace w formie elektronicznej należy przesłać na adres mailowy plastyk@sei.edu.pl w tytule 

wiadomości należy wpisać  „Wyłącz ekran, włącz wyobraźnię – mój świat w obrazie”. 

5. Wernisaż prac 

o Aby wziąć udział w wernisażu należy nadesłać prace na adres siedziby Organizatora w terminie przed 

1 kwietnia 2026 

o Prace należy przesłać z dopiskiem KONKURS na adres Organizatora: Niepubliczne Liceum Sztuk 

Plastycznych Edukacji Innowacyjnej w Łodzi, ul. Rewolucji 1905r. nr 52, 90-213 Łódź 

o Prace należy przesłać na własny koszt. Nie przyjmujemy paczek za pobraniem (za zapłatą przy 

odbiorze).  

o Zwrot prac odbywa się na koszt uczestników (jeśli wcześniej zgłoszą taką potrzebę)) 

6. Ograniczenia 

o Prace nie mogą naruszać praw osób trzecich ani zawierać treści obraźliwych, wulgarnych czy 

niezgodnych z ogólnie przyjętymi normami społecznymi. 

o Każdy uczestnik może zgłosić do konkursu tylko jedną pracę z podanych kategorii plastycznych. 

7. Zgoda na warunki regulaminu 

o Nadesłanie pracy na konkurs jest jednoznaczne z akceptacją warunków niniejszego regulaminu. 

o Autorzy prac wyrażają zgodę na upowszechnienie swojego wizerunku w katalogu wystawy 

pokonkursowej. 

 

& 3. Komisja Konkursowa 

       1. Organizator powoła Komisję Konkursową, której zadaniem jest: 

       a) ocena nadesłanych prac konkursowych oraz formularzy zgłoszeniowych pod 

       względem formalnym oraz wskazanie prac konkursowych zakwalifikowanych do udziału w Konkursie, 

        b) ocena prac zakwalifikowanych do udziału w Konkursie oraz przyznanie nagród i wyróżnień 

        

§ 4. Ochrona danych osobowych 

1. Dane osobowe uczestników i ich przedstawicieli ustawowych będą przetwarzane przez Organizatora zgodnie 

z przepisami RODO, w szczególności na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a i e RODO. 

2. Administratorem danych osobowych jest Instytut Postępowania Twórczego w Łodzi, ul. Rewolucji 1905r. nr 

52, 90-213 Łódź . 

mailto:plastyk@sei.edu.pl
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3. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu organizacji i przeprowadzenia konkursu oraz promocji 

wyników. 

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbędne do udziału w konkursie. 

 

§ 5. Prawa autorskie 

1. Autorzy nadesłanych prac udzielają Organizatorowi konkursu nieodpłatnie prawa do: 

o wystawiania prac, 

o wykorzystywania ich na wszelkich polach eksploatacji dla celów reklamowych, 

o zwielokrotniania, 

o wprowadzania do obrotu. 

2. Prace nagrodzone oraz te, które nie zostaną odebrane od 18.04 do dnia 28.05, przechodzą na własność 

organizatora. Organizator zastrzega sobie prawo do ich dalszego wykorzystania w celach promocyjnych, 

edukacyjnych oraz wystawienniczych. 

 

§ 6. Nagrody 

1. Komisja konkursowa przyzna nagrody i wyróżnienia : 

o I miejsce 

o II miejsce 

o III miejsce 

o Wyróżnienia 

2. Główna nagroda dla zwycięzcy to:  

o Kurs online na Nowojorskiej Akademii Sztuk Pięknych (NYAA - jedynie kursy "self-paced online" 

adres: https://www.academyeverywhere.com/collections/self-paced-online ) lub nagroda rzeczowa - 

materiały plastyczne. 

3. Laureaci otrzymają również dyplomy oraz nagrody rzeczowe. 

 

 

§ 7. Zasady oceny prac 

1. Kryteria oceny 

Prace będą oceniane według następujących kryteriów: 

o zgodność z tematem konkursu, 

o oryginalność i pomysłowość, 

https://www.academyeverywhere.com/collections/self-paced-online
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o estetyka wykonania, 

o walory artystyczne (np. technika, kompozycja, kolorystyka). 

2. Decyzje komisji konkursowej są ostateczne i niepodważalne. 

 

 

 

§ 8. Warunki techniczne i oznaczenie prac 

1. Każda praca powinna być solidnie zapakowana, aby uniknąć uszkodzeń podczas transportu. Organizator nie 

ponosi odpowiedzialności za zniszczenie prac w trakcie przesyłki. 

2. Każda praca musi być opisana na odwrocie (drukowanymi literami): 

o imię i nazwisko autora, 

o wiek autora, 

o klasa i nazwa szkoły, 

o imię i nazwisko opiekuna, 

o dane kontaktowe (adres e-mail i telefon kontaktowy opiekuna). 

 

§ 9. Informacje o wystawie pokonkursowej 

1. Wybrane prace zostaną zaprezentowane na wystawie pokonkursowej podczas wernisażu 17 kwietnia 2026 r. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do reprodukcji i publikacji prac uczestników w materiałach promocyjnych, 

katalogach i mediach społecznościowych w celu promocji wydarzenia. 

 

§ 10. Informacje dodatkowe 

1. W przypadku dużej liczby zgłoszeń Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia preselekcji prac. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przedłużenia terminów zgłoszeń lub zmiany dat w uzasadnionych 

przypadkach (np. w wyniku zdarzeń losowych). 

 

§ 11. Kontakt z Organizatorem 

Wszelkie pytania i wątpliwości dotyczące konkursu można zgłaszać: 

• telefonicznie: 42 631 59 20, 

• e-mail: plastyk@sei.edu.pl  

mailto:plastyk@sei.edu.pl
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• listownie: Niepubliczne Liceum Sztuk Plastycznych Edukacji Innowacyjnej w Łodzi, ul. Rewolucji 1905r. nr 52, 

90-213 Łódź 

 

& 12. Postanowienia końcowe 

        1. Organizator zastrzega sobie możliwość przerwania, przedłużenia terminu lub 

            zakończenia Konkursu, bez wręczania nagród. 

        2. Wszelkie koszty związane z uczestnictwem w Konkursie ponoszą uczestnicy we własnym 

            zakresie. 

       3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zdarzenia uniemożliwiające 

            przeprowadzenie Konkursu spowodowane okolicznościami niezależnymi od Organizatora. 

       4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu. 


